
Formula svolgimento Divisione Regionale 3 2023-24 
Squadre partecipanti 116 – 5 promosse in DR2; 55 in DR3; 56 retrocesse in DR4 

Cinque conference, due division per ciascuna conference. 

 
Per ciascuna conference CENTRO EST – CENTRO – OVEST (da 24 squadre) 

 

Prima fase. Qualificazione 

Partite di andata e ritorno all’interno della propria division, totale 22 gare. 

 
Seconda fase. Play-in 

Per ogni conference si compongono 4 gironi come sotto indicato. 

Si riportano in classifica i punti ottenuti nella prima fase con le squadre della propria division 

partecipanti nel girone di Play-in. Si giocano gare di andata e ritorno con le squadre dell’altra 

division. Totale 6 partite. 
 

 

Play-off 

Le squadre partecipanti al girone play-in GOLD (6) e le prime due classificate del girone play-in 

SILVER (2) partecipano ai play-off per la promozione in Divisione Regionale 2 2024-25. 

 
Le squadre classificate al 3° e 4° posto del girone play-in SILVER (2) terminano di giocare. 

Tutte queste squadre sono comunque ammesse alla Divisione Regionale 3 stagione 2024-25. 

 
Le 8 squadre ammesse compongono un tabellone ad eliminazione diretta come sotto indicato. 

Si gioca al meglio delle 3 partite, prima ed eventuale terza gara in casa della squadra con 

il numero di tabellone più basso. 

La squadra vincente è promossa in Divisione Regionale 2 2024-25. 

Le altre squadre sono ammesse alla Divisione Regionale 3 2024-25. 
 

 

 
Play-out 

Le squadre classificate al 5° e 6° posto del girone play-in SILVER (2); le squadre partecipanti al 

girone play-in BRONZE (6); le squadre classificate dal 1° al 4° posto del girone play-in IRON (4) 

sono ammesse ai play-out. 

Le squadre classificate al 5° e 6° posto del girone play-in IRON (2) terminano di giocare e sono 

retrocesse in Divisione Regionale 4 stagione 2024-25. 



Le 12 squadre ammesse compongono un tabellone ad eliminazione diretta come sotto indicato. 
 

 

Si gioca al meglio delle due partite, seconda gara in casa della squadra con il numero di tabellone 

più basso. 

Le squadre vincenti il secondo turno (3) sono ammesse alla Divisione Regionale 3 2024-25. 

Le squadre perdenti al primo e al secondo turno (totale 9) retrocedono in Divisione Regionale 4 

2024-25. 

 

 
Per le conference EST e CENTRO-OVEST (da 22 squadre) 

 

Prima fase. Qualificazione 

Partite di andata e ritorno all’interno della propria division, totale 20 gare. 

 
Seconda fase. Play-in 

Per ogni conference si compongono 4 gironi come sotto indicato. 

Nei gironi GOLD, SILVER, BRONZE si riportano in classifica i punti ottenuti nella prima fase con le 

squadre della propria division partecipanti nel girone di Play-in. Si giocano gare di andata e ritorno 

con le squadre dell’altra division. Totale 6 partite. 

Nel girone IRON si parte da zero. Si giocano gare di andata e ritorno. Totale 6 partite. 
 

 
Play-off 

Le squadre partecipanti al girone play-in GOLD (6) e le prime due classificate del girone play-in 

SILVER (2) partecipano ai play-off per la promozione in Divisione Regionale 1 2024-25. 

La squadra classificata al 3° posto del girone di play-in SILVER (1) termina di giocare. 

Tutte queste squadre sono comunque ammesse alla Divisione Regionale 3 stagione 2024-25. 

 
Le 8 squadre ammesse compongono un tabellone ad eliminazione diretta come sotto indicato. 

Il primo turno si gioca in gara unica in casa della squadra con il numero di tabellone più basso. 

Semifinali e finale si giocano su due partite, gara di ritorno in casa della squadra con il numero 

di tabellone più basso. 

La squadra vincente è promossa in Divisione Regionale 2 2024-25. 

Le altre squadre sono ammesse alla Divisione Regionale 3 2024-25 



 
 

Play-out 

Sono ammesse ai play-out le squadre classificate dal 4° al 6° posto del girone di play-in SILVER 

(3); le squadre del girone di play-in BRONZE (6); le squadre classificate dal 1° al 3° posto del 

girone di play-in IRON (3). La squadra classificata all’ultimo posto del girone di play-in IRON (1) 

termina di giocare ed è retrocessa in DR4 2024-25. 
Le 12 squadre ammesse compongono un tabellone ad eliminazione diretta come sotto indicato. 

 

 

Si gioca al meglio delle due partite, seconda gara in casa della squadra con il numero di tabellone 

più basso. 

Le squadre vincenti il secondo turno (3) sono ammesse alla Divisione Regionale 3 2024-25. 

Le squadre perdenti al primo e al secondo turno (totale 9) retrocedono in Divisione Regionale 4 

2024-25. 

 
Date di svolgimento (giorno di riferimento mercoledi) 

 
prima fase 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

andata 11/10 18/10 25/10 1/11 8/11 15/11 22/11 29/11 6/12 13/12 20/12 

ritorno 10/1 17/1 24/1 31/1 7/2 14/2 21/2 28/2 6/3 13/3 20/3 

 
play-in 10/4 17/4 24/4 1/5 8/5 15/5 

 
play-off / play-out andata ritorno 

primo turno 22/5  

semifinali 29/5 5/6 

finale 12/6 19/6 

 


